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CURRICULUM 
Curriculum professionale Via Pergolesi 19, Milano (MI) 20124 
Telefono: +393488968272 Posta elettronica: 
ruben.oddenino@live.it;ruben.oddenino@pec.it Web: 
www.chirurgiaestetica.net  Titolo di studio: laurea in Medicina e 
Chirurgia, Master di II° livello in Chirurgia Plastica Estetica, Laurea in 
Scienze Giuridiche, Laurea magistrale in Giurisprudenza. Dopo la 
laurea in Medicina e Chirurgia si perfeziona in Chirurgia Plastica e 
Chirurgia Maxillo-Facciale presso l’Università di Nancy (F). Socio 
ordinario SICPRE (Società Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed 
Estetica). Professore a contratto presso la Scuola di Specializzazione in 
Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica dell'Università di Milano. Il 
Dr. Ruben Oddenino è l’attuale Presidente eletto dell’Associazione 
Europea di Chirurgia Estetica – ASSECE (European Association of 
Aesthetic Surgery). Già referente del Ministero della Salute per la 
valutazione dei programmi di aggiornamento dei medici in materia di 
chirurgia plastica estetica. Già Docente al Master di Chirurgia Estetica 
Morfodinamica dell’Università di Milano dal 2004. Già Docente al 
Master di chirurgia Estetica dell’Università di Torino. Già Direttore 
scientifico del Master di Chirurgia estetica dell’Università di Genova. 
Docente al Master di Medicina Estetica dell’Università di Pavia. Visiting 
Professor presso la Clinica Universitaria di Chirurgia Plastica 
dell’Università di Mansoura (Egitto). Già Componente della 
Commissione “Responsabilità Professionale Medica e Odontoiatrica” 
dell’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di 
Milano. Già membro attivo dell’Accademia delle Scienze di New York. 



Membro Onorario ESPRS (Egyptian Society of Plastic & Reconstructive 
Surgeons). Membro Onorario A.M.I.A. (Associazione Medici Italiani 
Antiaging). Membro onorario della Società di Chirurgia Plastica della 
Georgia; giàMembro della European Academy of Facial Plastic 
Surgery; già Socio AMLA (Associazione Medico Legale Ambrosiana).   
Editor della rivista scientifica UDPS (Update in Plastic Surgery) dal 
2008 al 2022. Membro nel Consiglio Direttivo de “La Rete”-
Associazione per l’ Integrazione dei Saperi Antropologici, Letterari, 
Filosofici, Psicologici. Relatore presso numerosi congressi italiani e 
stranieri, ha partecipato a stages professionali in Francia, Spagna e 
Stati Uniti. Già Segretario della Società di Chirurgia Estetica Italiana 
(1988-92) e direttore responsabile della rivista “Quaderni di Chirurgia 
Estetica”, ricopre l’incarico di VicePresidente del Sindacato Nazionale 
dei Chirurghi Estetici (1991-1992) e organizza il I° Incontro Nazionale 
del S.N.C.C.E. presso l’Auditorium Roche di Milano. Nel 2003 cura 
l’edizione italiana e termina la traduzione di una delle più prestigiose 
opere in tema di chirurgia plastica estetica, i sette volumi “Aesthetic 
Plastic Surgery” del Gonzalez-Ulloa, edito dalla casa editrice Piccin di 
Padova. Autore del Volume “La Consulenza Tecnica e la responsabilità 
civile e penale del chirurgo plastico e del medico estetico”. 2011 SEE 
Firenze Co-autore del volume “Correzioni di insuccessi in Chirurgia 
Plastica Ricostruttiva ed Estetica” Vol. I- SEE Firenze. Co-autore del 
volume “La Medicina Estetica” A.Redaelli – SEE Firenze Dal 1996 è 
regolarmente iscritto all’Albo Nazionale dei Giornalisti come giornalista 
pubblicista. Nel 2000 è Presidente della O.N.L.U.S. per gli aiuti 
umanitari “Medici Ovunque”. Fiduciario medico legale per l’aspetto 
specialistico della chirurgia plastica estetica di importanti Compagnie 
assicurative, esercita la libera professione a Milano, ove è anche 
Consulente Tecnico del Tribunale. 2 :: Principali Corsi di 
Aggiornamento cui ha partecipato in qualità di relatore: 1988. – 
Madrid (Spagna) – Convegno sulla Chirurgia delle Calvizie 16-18 
Marzo 1990 – III° Corso di Aggiornamento di Chirurgia Estetica della 
Società Italiana di Chirurgia Estetica 9-13 Novembre 1990 – Napoli – 
Congresso S.I.D.E. 15-17 Marzo 1991 – Milano – IV° Corso di 



Aggiornamento di Chirurgia Estetica. 4 Aprile 1992 – Milano – I° 
Incontro Nazionale SNCCE 6-8 Maggio 1992 – Milano – Corso di 
Chiurgia Estetica della Società Italiana di Chirurgia Estetica Dicembre 
1998 – La Mastoplastica: Aspetti Chirurgici e Medico Legali (Assece). 
24 Febbraio 1999 – MIlano incontro sul tema Il Laser per la 
depilazione definitiva. I pro e i contro Aprile 1999 – La 
Rinoplastica:Aspetti Chirurgici e Medico Legali (Assece). Febbraio 
2000 – Il Ringiovanimento del Viso: Aspetti Chirurgici e Medico Legali 
(Assece) Ottobre 2001 – 3° Congresso Nazionale di Medicina Estetica 
(Amiest). 16-18 Novembre 2001 – Napoli – Congresso Internazionale 
S.I.D.E. Febbraio 2002 – Bologna – Congresso della Società Italiana di 
Medicina e Chirurgia Estetica 20-21 Aprile 2002 – Istituto Ortopedico 
Galeazzi Milano – Casi Particolari In Chirurgia Plastica. 6-8 Giugno 
2002 – Assad University Damasco (Siria) III° Congress of the Syrian 
Association for Aesthetic Reconstructive and Burn Surgery. 4-6 
Ottobre 2002 – Milano – The Face Congress (Presidente di Congresso) 
11-13 Ottobre 2002 – 4° Congresso Nazionale di Medicina Estetica 
(Amiest) – Milano 31 Gennaio 2003 – Milano “Problemi Assicurativi 
della Chirurgia Estetica” 23-26 Marzo 2003 – 2nd International “Milano 
Masterclass” Rhinoplasty and Pearls of Facial Plastic Surgery 11 Aprile 
2003 La Blefaroplastica – Stato dell’Arte – Istituto Ortopedico Galeazzi 
– Milano 2 25-27 Maggio 2003 – Congresso della ISHR (Società 
Italiana di Chirurgia delle Calvizie) – Roma 12-13 Settembre 2003 – La 
Mastoplastica Riduttiva – Day Surgery San Tommaso Vignola (MO) 
26-27-28 Marzo 2004 – The Body Congress (Presidente di 
Congresso)- Milano 18-25 Giugno 2004 – 20th Congress of the 
European Rhinologic Society & 23th International Symposium of 
Infection and Allergy of the Nose – Istambul – Turkey 2-3-Ottobre 
2004 – Corso di Rinoplastica Estetica – Day Surgery San Tommaso 
Vignola (MO) 8-9-10 Ottobre 2004 – La Ricerca di un Corretto 
Equilibrio tra Soma e Psiche – Milano 15 – 18 Febbraio 2005 – 35th 
Annual Meeting of the Egyptian Society of Plastic & Reconstructive 
Surgeons – Aswan – Egitto (Honour Guest) 8 Ottobre 2005 – Cronobie 
– Cronache dal Futuro della Scienza (organizzato dal Comune e 



dall’Università di Bologna)conferenza su “L’Aspettativa in Chirurgia 
Estetica” (Invited Guest) – Bologna 12-15 Ottobre 2005 – 7° 
Congresso Internazionale di Medicina Estetica – Marriot Hotel Milano 
(relatore e Presidente di sessione) 9-12 Novembre 2005 Incontri di 
Dermoestetica Medica e Chirurgica – Saint Vincent (relatore) 18-20 
Novembre 2005 TOKYO Congresso Mondiale di Chirurgia Estetica 
APACS (Chairman e relatore) 18-20 Dicembre 2005 El Mansoura 
University (Egitto) “Face Resurfacing Congress” (relatore) 11-12 
Febbraio 2006 Genova “Stage di Medicina Estetica 2006″ (Chairman e 
relatore) 24-26 Marzo 2006 Salsomaggiore Terme (PR) “The Face 
Congress 2006″ (Presidente del Congresso) 12. Ottobre 2006 Villa 
Cagnola (VA)”Malformazioni oculo-palpebrolacrimali congenite ed 
acquisite.Gli aspetti funzionali, gli aspetti estetici” (relatore) 13. 
Ottobre 2006 Milano “8° Congresso Internazionale di Medicina 
Estetica” (Chairman e relatore) 14. Ottobre 2006 Milano “360° Body 
Contouring” (relatore) 2 18 Novembre 2006 II incontro di 
aggiornamento SIMOE Milano “Chirurgia estetica delle adiposità 
localizzate e della cellulite. Trattamenti antiaging per il viso” (relatore) 
7- 10 Dicembre 2006 Fisciano/Minori Università di Salerno “L’Odore 
della Bellezza” Convegno di Antropologia Culturale (relatore) 25 – 27 
Settembre 2007 56° Congresso della Società Italiana di Chirurgia 
Plastica Ricostruttiva ed Estetica (SICPRE) – Fasano (BR) (relatore) 11 
– 13 Ottobre 2007 Milano “9° Congresso Internazionale di Medicina 
Estetica” (Presidente di sessione) 18 – 20 Ottobre 2007 – Damasco – 
Siria — 5° Congress SAARBS (Syrian Association for 
Aesthetic,Reconstructive & Burn Surgery) – (Chairman e Relatore) 7 – 
9 Febbraio 2008 – Montecarlo – Principato di Monaco – Congresso di 
Medicina Legale in tema di Chirurgia Estetica (Chairman e Relatore) 6 
– 8 Marzo 2008 – 2° Congresso Internazionale di Dermatologia 
Plastica ed Estetica ISPLAD – Milano (Relatore) 10 – 12 Aprile 2008 – 
The Face and Body Congress 2008 – Milano (Presidente del 
Congresso) 21 Settembre 2008 – Ginevra – Palazzo delle Nazioni 
Unite – Congresso internazionale sui fattori di crescita pianistrici e 
cellule staminali 8 – 10 Ottobre 2009 – Yerevan (Armenia) 



International Congress of Plastic Reconstructive and Aesthetic Surgery 
“Global Partnership (Key Speaker) 18 Ottobre 2009 – Milano – 
Congresso Internazionale di Medicina Estetica” (Presidente di 
sessione) 26. Ottobre 2009 – Ginevra – Palazzo delle Nazioni Unite – 
Congresso internazionale sui fattori di crescita, derivati piastrinici e 
cellule staminali (Moderatore sessione di Chirurgia Plastica) 27. 
Ottobre 2009 – Ginevra – Palazzo delle Nazioni Unite – Consensus 
Conference sui protocolli d’uso dei derivati piastrinici (Presidente) 14 – 
16 Ottobre 2010 – Milano – 12° Congresso Internazionale di Medicina 
Estetica (Presidente di sessione) 27 – 30 Gennaio 2011 – Milano – 
The Face Congress 2011 – the Midface (Presidente del Congresso) 13 
– 15 Febbraio 2011 – Mosca – State University of Medicine – Stem 
cells reserach (Invited Speaker) 18 – 20 Settembre 2011 – Rostov sul 
Don – The Modern Mammaplasty (Invited Speaker) 2 27 – 28 Aprile 
2012 – Nizza – Symposium Transdisciplinaire “L’èclat du visage” 
(Invited Speaker) 18 – 20 Ottobre 2012 Milano – Congresso 
Internazionale di Medicina Estetica Agorà (Presidente di sessione) 10 -
12 Ottobre 2013 Milano - Congresso Internazionale di Medicina 
Estetica (Presidente di sessione) 17 - 18 Gennaio 2014 Ponte di Legno 
- "La riduzione tissutale: dalla semplice riduzione alla chirurgia post-
bariatrica" - Presidente del Convegno. 
Sino al 2024 Presidente di sessione ai congressi Internazionali di 
Medicina e Chirurgia Estetica Agorà. 
 
 
	


